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Sissejuhatus

COVID-19 leviku tokestamise plaan on koostatud Lihula Glmnaasiumi (edaspidi kool)
tegevusvalmiduse suurendamiseks ja to6jaotuse selgitamiseks véimaliku COVID-19 teise laine
tekkides. Plaani eesmargiks on koroonaviirusest tingitud mdjude vahendamine ja kooli taieliku
sulgemise valtimine.

COVID-19 on uue koroonaviiruse SARS-CoV-2 poolt pdhjustatud viirushaigus, mis tuvastati
esmakordselt detsembris 2019 Hiinas. Koroonaviirus levib silmale nahtamatute piiskadega,
mida nakatunud inimene levitab hingates, radkides, kohides voi aevastades. Samuti levib
viirus pindade kaudu, mida nakatunud inimene on puudutanud v&i millele on nakkusega
piisakesed sattunud. Viirus-osakesed vdivad suletud ruumis lennata kuni 2 meetri kaugusele.
Toatemperatuuril ja 40% suhtelise niiskuse juures sailib viirus kuni 4-5 paeva. Mida kdrgem
on temperatuur ja suurem suhteline niiskus, seda kiiremini viirus havib.

Koroonaviirusega nakatunud inimestel on kdige sagedamini (ks vdi mitu jargmistest
simptomitest: palavik, kuiv koha, vasimus, roga, hingamis-raskused, lihas- ja liigesvalu,
kurguvalu, peavalu. Kdige sagedamini esinevad palavik, kéha ja hingamisraskused. Siiski, igal
koroonaviirusesse nakatunud inimesel vdivad olla erinevad siimptomid. Vdib olla nakatunud
ka nii, et simptomid on kerged vGi neid pole lldse ja inimene ise tunneb end tdiesti tervena.
Haiguse peiteperiood on 2 kuni 14 pdeva, keskmiselt 5 pdeva. See tahendab, et nii palju vdib
minna aega alates nakkuse saamisest kuni selleni, et inimene hakkab end haigena tundma ja
tekivad esimesed siimptomid. Vahepealsel ajal on inimene aga endalegi teadmata teistele
nakkusohtlik. Enamik inimesi pdeb koroonaviirust kergelt, aga

eriti vanemaealistel ja kroonilisi haigusi pddevatel inimestel voib haigus kulgeda raskemalt.
Terviseamet kinnitab teadusuuringutele tuginedes, et lastel esineb taiskasvanutega vorreldes
COVID-19 haigust pigem harva. Euroopas olid ca 4% haigestunutest alla 18-aastased.
Viimastest omakorda veerand olid alla 5-aastased, kolmandik 5—-11-aastased ja llejaanud 12—
18-aastased. On tdestatud, et COVID-19 haiguse Ulekandumine koolikeskkonnas lapselt
lapsele on harv. Samuti on harva ette tulnud olukordi, kus COVID-19-sse haigestunud lapsed

oleksid haigust edasi andnud taiskasvanutele.



1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

1. Koroonaviiruse leviku tokestamise olulised

ennetusmeetmed koolis

Kooli fuajees ja kikidel korrustel on tagatud kate hiigieeniks desinfitseerimisvahendid, 1.
korrusel sodkla ukse taga ja tualett-ruumides on olemas katepesuvahendid ning
Uhekordsed paberratikud kate kuivatamiseks.

Opilaste ja personali informeeritakse kitehiigieeni vajadusest:

Kasi tuleb pesta sooja voolava vee ja seebiga vahemalt 20 sekundit. Kui katepesuvdimalust
ei ole, siis kasutada alkoholipdhist (vahemalt 70% alkoholisisaldusega) kate
desinfitseerimis-vahendit. Noorematele Opilastele tuleb dige katepesutehnika praktiliselt
ette ndidata.

Inimestevaheliste kontaktide vihendamine on olulise tahtsusega. Uritusi kavandades tuleb
kaaluda nende vajalikkust ja maandada viiruse leviku riske, korraldades Urituse hajutatult
ja vaiksemates riihmades. Oppekaike ja ekskursioone soovitame korraldada klasside vdi
rihmade kaupa. Vilisreisid ja rahvusvahelised Uritused soovitame edasi liikata. Koolil on
Oigus suunata korge nakatumisriskiga riigist tulnud Oppija distantsoppele. Ajakohase info
riikide ja liikumispiirangute kohta Eestisse saabujatele leiab Valisministeeriumi kodulehelt:

https://vm.ee/et/ teave-riikide-ja-eneseisolatsiooninouete-kohtaeuroopast-saabujatele.

Koolimajas tagada regulaarne ruumide tuulutamine (vdhemalt 15 minutit).

Igapdevase margkoristuse korraldamine. Koristamisel pestakse erinevad pinnad (pingid,
lauad, ukselingid, lllitid jm) tdhusalt nduetekohaste pesemis- vGi desinfitseerimis-
vahenditega.

Opilaste juhendamine hingamisteede hiigieeni osas:

Kui aevastatakse voi kohitakse, siis tuleb katta oma suu ja nina Gihekordse salvratikuga ning
visata siis see koheselt prigikasti ja puhastada seejarel kded. Kui ei ole salvratikut, siis
kasutada oma varrukat (kGiinarvarre osa), aga mitte paljast katt.

Koolis kadivad vaid terved opilased ja personal, haigusnahtudega tuleb jadda koju. Koolil on

Oigus saata haigusnahtudega laps koju.


https://vm.ee/et/%20teave-riikide-ja-eneseisolatsiooninouete-kohtaeuroopast-saabujatele

. Opilase meelespea

Hoia teistega suheldes piisavat vahemaad. Vdimalusel valdi valjaspool koolipdeva
rahvarohkeid kohti, kus on palju vddraid inimesi tihedalt koos.

Kooli tule vdimalusel jalgsi vOi jalgrattaga. Kui tuled koolibussiga vm
Uhistranspordivahendiga, on soovitav kanda maski.

Parast koolimajja sisenemist pese voi desinfitseeri oma kaed. Desovahendid on
paigutatud valisuste juurde.

Pese kasi tavaparaselt rohkem. Kasuta voolavat sooja vett ja kdtepesuvahendit.

Silmi, nina ja suud katsu vdimalikult vahe, vajadusel vaid puhaste, pestud katega.
Aevastades vOi kohides kata suu ja nina Uhekordse taskuratiga. Kasutatud
taskuratt viska prigikasti. Kui sul taskuratti ei ole, plula kohida voi aevastada
varrukasse. Seejarel pese kaed.

Vahetundides viibi klassist valjas, eelistatuna duealal, et klassiruume oleks vdimalik
tuulutada.

Kui sul on palavik, nohu, kurguvalu, kéha, maitse- v8i I6hnataju kadu vai Uldiselt halb
enesetunne, Uitle seda vanematele.

Kui koolipdeva jooksul su enesetunne halveneb, poordu koolide, klassijuhataja voi
mone teise koolité6taja poole. Teiste nakatamise valtimiseks pead kandma
hingamisteid katvat maski.

Kui oled haiguse tottu kodus, ptila jalgida eKooli ja dpi distantsilt.

Iseenda hoidmiseks void kanda hingamisteid katvat maski.

. Teadmiseks lapsevanemale

Kui lapsel on palavik, nohu, kurguvalu, kéha, maitse- voi I6hnataju kadu voi Uldiselt
halb enesetunne, peab laps jadma koju. Soovitav on konsulteerida perearstiga.
Lapsevanem teavitab lapse puudumisest klassijuhatajat eKooli kaudu.

Kui lapse tervislik seisund véimaldab dppida, palume jalgida dppetdo kulgu eKoolist ja
toetada lapse Oppimist.

Haigestunud dpilane vdib kooli naasta parast tervenemist. Kahtluse korral, kas laps on

terve, on soovitav pidada ndu perearstiga.



e Koolil on 6igus paluda lapsevanema kirjalikku kinnitust, et tema hinnangul on laps
terve.

e Kui lapsel on kdéha voi nohu pdhjustav krooniline haigus, mis ei ole nakkusohtlik,
teavitab lapsevanem sellest klassijuhatajat v3i koolidde.

o Haigusnahtudega dpilase voib klassijuhataja, ainedpetaja, juhtkonna liige voi koolidde
saata koju, eelnevalt lapsevanemat teavitades.

e COVID-19 viirusnakkuse korral peres voi lahikontaktsete hulgas peab Opilane jaama
koju. COVID-19 leviku pidurdamise seisukohalt on lapse vanemal vdi tema seaduslikul
esindajal kohustus teavitada COVID-19 diagnoosist klassijuhatajat.

e Tervisliku seisundi vdimaldades &pib laps kodus viibides distantsdppel. Oppetdd
toimumise eest vastutab lapsevanem.

o Vadlisriigist saabudes tuleb jargida teavet valisministeeriumi kodulehelt. Kui laps voi

tema pereliige saabub riigist vdi on labinud riiki, mida ei ole valisministeeriumi lehel
nimetatud v&i on ,, punane”, tuleb tal jddda isolatsiooni. Kui liikumisvabadust on vaja
piirata, jaab Opilane iseseisvale distantsdppele.

o Lapsevanematel on last kooli saates vdi neile vastu tulles tungiv soovitus koolimajja

mitte siseneda.

4. Teabevahetuse korraldamine

Teabevahetuseks kasutatakse kooli kasutuses olevaid kokkulepitud teavitamise kanaleid
(eKool, kooli koduleht, Facebook, infotahvlid jm). Kooli ppetdo korralduse paevakohane
info on infosildina valjas kooli valisuksel.

Teabevahetust korraldab koolijuht. Koolijuht koos kriisimeeskonnaga otsustab info lilkkumise
(kellele, millises formaadis ja kes edastab) ning sdnastab pSohisdnumid ja
tegevusprioriteedid. Kommunikatsiooni kontaktisikuks on koolijuht (tel 5210139).
Kommunikatsiooni kontaktisik koostab, edastab ja vahendab infot Idhtudes riiklikest ja
Ladaneranna valla kesksetest suunistest. SGnumite edastamisel on oluline selgus, lihtsus,
ajakohasus ja ndhtavus.

Meediapdringutele vastab ainult koolijuht, kes annab kooli pidajaga voi Terviseametiga
kooskdlastatud infot. COVID-19 haigusjuhtumite korral teavitab haridusasutuse juht kindlasti

ka koolipidajat.


https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-liikumispiirangute-kohta-eestisse-saabujatele

5. Kooli kriisimeeskonna lilkmete kontaktid

Amet Kontakttelefon Meiliaadress
Direktor )

) - 5210139 siret.keskula@laaneranna.ee
/Siret Keskila/
Oppejuht y

B 56658001 ave-piia-rohtla@laaneranna.ee

/Ave-Piia Rohtla/
Haldusjuht .

. 5187737 aino.merevoo@laaneranna.ee
/Aino Merevoo/
Huvijuht -

o 56489785 hilje.tammaru@Ilaaneranna.ee
/Hilje Tammaru/
HEVKO )

. 58554554 tauno.mihklepp@laaneranna.ee
/Tauno Mihklepp/
Opetajate esindaja
5073908 anne.kruus@laaneranna.ee

/Anne Kruus/

6. Olulised kontaktid valjaspool kooli

Asutus

Kontakttelefon

Laaneranna Vallavalitsuse

4724630 vdi 56205461

Haridus- ja Teadusministeeriumi infotelefon

56900353 voi 56900340

Koroonaviirusega seotud kiisimuste infotelefon

1247

Perearsti nduandetelefon

1220 voi 634663

7. Opilase voi té6taja haigestumine

e Koolis haigestunud Gpilane voi to6taja peab koheselt koju minema. Haigestunud too6taja

teavitab haigestumisest juhtkonda,

haigestunud 0Opilane po6drdub koolide, Opetaja,

klassijuhataja voi juhtkonna poole. Alaealise Opilase puhul tuleb kutsuda vanem O&pilasele

jarele. Kui opilase terviseseisund enne vanema kohale joudmist silmndhtavalt halveneb,

helistada 112.



e Haigestumisjuhtumi puhul konsulteerida kooli tervishoiuteenuse osutajaga véi helistada
perearsti nduandetelefonile 1220 ning kaituda vastavalt juhistele.

e Opilane v3i tédtaja vdib kooli naasta siis, kui haigussiimptomid on kadunud v&i perearst on
tunnistanud ta terveks.

e Opilane, tema vanem, kooli té6taja vdi Terviseamet teavitab kooli, kui COVID-19 kahtlus on
leidnud kinnitust.

e Kool teavitab juhtunust selle klassi vdi riihma liikkmeid ja vanemaid. Teavituse koostamisel
tuleb olla delikaatne, mainimata haigestunu nime jm andmeid, mis teda aratuntavaks teeks.
e Terviseameti regionaalosakond votab kooliga (ihendust ja teavitab kinnitatud COVID-19
diagnoosist ning selgitab valja inimesed, kes olid haigestunud inimesega simptomaatilisel
perioodil ldhikontaktis. Kool ja koolidde osutavad kaasabi. Lahikontaktseid teavitab
Terviseamet ning nad peavad jaama koju isolatsiooni 14 pdevaks ning jalgima hoolikalt oma
tervist. Ulejadnud koolitddtajad ja Spilased vdivad jatkata oma tavapéarast elu, kuid tuleb
hoolikamalt jalgida oma tervist. Simptomite ilmnemisel tuleb voétta kohe Uhendust
perearstiga.

e COVID-19 diagnoosi kinnituse korral peab koheselt sulgema kooliruumid, kus COVID-19
viiruse positiivse diagnoosi saanud Opilane voi to6taja on viibinud. Nimetatud ruumides
viiakse labi koikide pindade desinfitseerimine (sh uksekaepide, prigikast ja kraanisegisti, lauad
jne) vastavalt Terviseameti soovitustele.

e Ruumid on lubatud avada 48 tunni moéddudes ruumide sulgemisest tingimusel, et ruumide
nduetekohasest desinfitseerimisest on méddunud vahemalt 6 tundi.

e Kui pole vdimalik kindlaks teha pindu ja ruume, mis vdivad olla COVID-19 viirusega
saastunud, tuleb 72 tunniks sulgeda kogu hoone.

e Kui mones klassis voi Opperiihmas tuvastatakse haigestumine, siis [aheb haigestunuga kokku
puutunud klass voi Spperiihm kaheks nadalaks distantsGppele. Haigestunu peab perioodi
I6pus tegema uue testi, positiivse testi korral jadb ta endiselt isolatsiooni.

e Kui Opetajal tuvastatakse COVID-19, siis temaga ldhikontaktis olnud opilased, dopetajad ja

koolitootajad jadavad kaheks nadalaks distantsdppele.

Lahikontaktiks loetakse olukorda, kus taiskasvanu voi laps:

e elab samas majapidamises COVID-19 haigega;



e on olnud otseses fliUsilises kontaktis COVID-19 haigega (nt kdtlemine), vdhemalt 15 minutit
ja vahem kui 2 meetri kaugusel;

¢ on olnud otseses kontaktis COVID-19 haige eritistega ilma kaitsevahendeid kasutamata (nt
on peale kohitud, aevastatud, kasutanud viirusekandja salvratti paljaste kdtega);

e on viibinud COVID-19 haigega tihes ruumis (nt klassiruumis, saalis jne) vdahemalt 15 minutit
ja vahem kui 2 meetri kaugusel;

e on viibinud transpordivahendis simptomaatilise COVID-19 haige ldheduses, sh:

- isikud, kes istusid samas reas ja 2 rida ees- voi tagapool,

- COVID-19 haige reisikaaslased ja hooldajad.

Nakkushaiguste ennetamise ja tdrje seaduse alusel otsustab nakkushaiguse epideemilisest

levikust tuleneva ohu Ule Terviseamet talle laekuvate andmete alusel. Kui haridusasutuse
piirkonnas on tuvastatud kohapealne COVID-19 levik, annab tegutsemissuuniseid
Terviseamet, lahtudes piirkonna epidemioloogilisest olukorrast.

Kui haridusasutuses on lle 10% dppijatel tuvastatud COVID-19, kaalub Terviseamet asutuse
sulgemise vajadust. Sulgemine tdhendab Uldjuhul 6ppetdo jatkamist distantsilt. Tervise-
ametil on lisaks haridusasutuste ajutisele sulgemisele digus nduda desinfektsiooni voi
puhastuse labiviimist ning inimeste tervise-uuringute korraldamist ja nakkushaiguse
diagnoosimist.

Sama seadus Utleb, et kooli pidaja voib ajutiselt sulgeda enda juhitava asutuse,

kooskdlastades selle Terviseametiga.

8. Kolm voéimalikku tegevusjuhist COVID-19 leviku korral

Koroonaviiruse leviku tdkestamise tegevuskava on kolmeastmeline: roheline, kollane voi
punane stsenaarium. Stsenaariumiga seotud tegevuste rakendamisel peab olema

realiseerunud vdahemalt ks kriteerium, mille alusel tehakse vajalik otsus.

8.1 Rohelise stsenaariumi realiseerumise kriteeriumid

Viiruse levik on kontrolli all. Koolis ei ole tuvastatud COVID-19 haigusesse nakatunuid,
lisanduvate nakatunute hulk 66pdevas on madal véi puudub. Riikliku méddikuna ei ole

Lddaneranna  valla territooriumil COVID-19 haigusesse nakatunuid tuvastatud voi


https://www.riigiteataja.ee/akt/117052020007?leiaKehtiv

nakatunute arv ei Gleta Ladneranna vallas 25 uue nakatunu piiri 100 000 elaniku kohta kahe

nadala jooksul.

Oppetoo korraldamine koolis.

Koolimaja on avatud, toimub tavapdrane Oppetod. Jargitakse Uldisi hligieenireegleid ja

vOimalusel hajutamise ndudeid.

8.2 Kollase stsenaariumi realiseerumise kriteeriumid

Riigis on kehtestatud hadaolukord véi on mitmeid piiranguid COVID-19 haiguse leviku
tdkestamiseks. Koolis on tuvastatud COVID-19 haigusesse nakatunuid. Kahe nadala jooksul

on lisandunud Laaneranna vallas rohkem kui 25 uut nakatunut 100 000 elaniku kohta.

Oppetoo korraldamine koolis.

Koolimaja on avatud, kuid kontaktSppes olevaid &pilasi hajutatakse nii, et kooli/klasside
tdituvus on kuni 50%. Kontaktdpe tagatakse esmajarjekorras | ja Il astme &pilastele ning
hariduslike erivajadustega opilastele. Opilaste fiitsiliste kontaktide vdhendamiseks
korraldatakse Oppetdd hajutatult (hajutatud koolipdeva algus, erinevatel aegadel
vahetunnid, hajutatud s66givahetunnid, koduklassides dppimine, Guesdpe, e-Gppe paevad

jm). Kooli aula ja spordisaalid ei ole kasutuses, ruumide ristkasutust on piiratud.

8.3 Punase stsenaariumi realiseerumise kriteeriumid

Riigis on kehtestatud hadaolukord COVID-19 haiguse leviku tdkestamiseks. Koolis on
tuvastatud COVID-19 haigusesse nakatunuid. Kahe nadala jooksul on lisandunud

Laaneranna vallas rohkem kui 50 uut nakatunut 100 000 elaniku kohta.

Oppet6o korraldamine koolis.
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Koolimaja on suletud ja opilased on viidud distantsoppele, osaline kontaktope toimub vaid
vajaduspdhiselt hariduslike erivajadustega Opilastele eelnevalt Iabimdeldud kava ning koiki

osapooli arvestavate kokkulepetega.

9. Tegevuskava valdkondade kaupa

Koikide stsenaariumite korral on kohustuslik jalgida Terviseameti jt riiklikke viiruste levitamise
tokestamise soovitusi (hajutamine, 2+2 reegel, ruumide 50% tdituvus jm) vdi ndudeid,
sOltuvalt rakendatavast stsenaariumist. Koolis osalevad Oppetdds vaid terved lapsed ja
tootajad. Uldiseid hiigieenireegleid ja Terviseameti kehtestatud ndudeid jargitakse koolis

igapdevaselt.

9.1 Juhtimine

* Koolijuht koos juhtkonnaga hindab Iahtuvalt olukorrast riske ja vajadust kokku
kutsuda kriisimeeskond.

* Kriisimeeskond vaatab Ule asutuse kriisiplaani (sh téokorraldus, infoliikumine,
asendamine jm) ja vajadusel ajakohastab seda lahtuvalt nakkusohust ning paneb
paika vastutuse hierarhia (rollid).

* Koolijuht kutsub kokku kriisimeeskonna.

e Kriisimeeskonna (juhtkonna) koosolekud. toimuvad vajaduspdhiselt asutuses voi
veebis

* Kriisimeeskond otsustab info liikumise, tookorralduse ning selle lile, millised
toollesanded on prioriteetsed lahtuvalt riiklikest ja valla korraldustest.

* Kriisimeeskonna koosolekud toimuvad iga nadal voi vastavalt vajadusele
tihedamalt veebis.

* Kriisimeeskond jagab infot ning maarab tooulesandeid lahtuvalt riiklikest ja valla
korraldustest.
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9.2 Personal

* Koolis kinnitatud kriisiplaani jargimine (asendamine, info liikkumine).
* Koolijuht loob tootajatel valmisoleku kriisiajal taita teisi toollesandeid.
» Riskipiirkonnast naasnud ja nende lahikontaktsed jadvad isolatsiooni vastavalt PPA infole.

* Kriisimeeskond suunab vdimaluse korral riskirihmad kodukontorisse.

* Tooulesanded jagatakse Uimber vastavalt kriisiaja vajadustele.

* Koosolekud/ndupidamised toimuvad veebis

* Koolitused tlihistatakse voi osaletakse veebipdhiselt

* Riskipiirkonnast naasnud ja nende lahikontaktsed jadvad isolatsiooni vastavalt PPA infole.

* Koosolekud/ndupidamised toimuvad veebipdhiselt.
* Koolitused tlhistatakse vOi osaletakse veebipdhiselt.
» Riskipiirkonnast naasnud ja nende lahikontaktsed jaavad isolatsiooni vastavalt PPA infole.

9.3 Oppet66 korraldus

»  Oppetdd korraldus on tavapiarane. Klassiruume Shutatakse jirjepidevalt.

» Koikides klassides raagitakse hiigieeninduete taitmise reeglitest ja Uldistest koolis
kehtestatud reeglitest, sdlmitakse kokkulepped nende taitmiseks. (klassijuhataja,
ainedpetaja oma ainest/0pikeskkonnast lahtuvalt, nt kehaline kasvatus, kodundus
jne)

» Uhiskasutatavate ruumide (aula, sé6kla jm) kasutamisel tagab personal puhveraja
puhastamiseks ja tuulutamiseks (vahemalt 10 minutit).

* Kooli Oppetdod korraldus on paindlik, et tagada esmatahtsate hligieeninGuete ning
riiklike ja valla piirangute (nt distantsi hoidmine, ruumide 50% taituvus, 2+2 reegel
vm) tditmine. Oppetd6 toimub 2-nidalaste tsiiklitena.

* Koolides toimub dppet6o:

o | kooliastmes ja 4. klassis voimalusel 100% ulatuses dppetdo koolis.

o Il kooliastmes 2/3 ulatuses Oppetdd koolis ja 1/3 ulatuses distantsGpe voi
iseseisev t00,

o Il kooliastmes 1/3 ulatuses Gppet6o koolis ja 2/3 ulatuses distantsGpe voi
iseseisev t60.

* Glmnaasiumiklassid toéotavad maksimaalselt distantsdppel, kontakttunnid
toimuvad vajaduspdhiselt.
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Koolis toimub Oppetod maksimaalsel vdimalikul maaral koduklassides, v.a
praktilised tegevused ainekabinettides (tehnoloogia, loodusained). Kui Gpetaja
vahetub, siis ta desinfitseerib to6laua. Klassiruumi tuulutatakse iga 6ppetunni jarel.
Hariduslike erivajadustega Opilase Oppe korraldamise viisi Ule otsustab kool,
konsulteerides vajadusel kohaliku omavalitsuse haridusnduniku ja piirkonna
Rajaleidja keskusega, et leida dppe korraldamiseks eelistatult tldisele korraldusele
vOimalikult sarnane viis.

Kool hoiab regulaarset, vajaduspdhise sagedusega kontakti kdigi HEV Opilaste ja
nende vanematega.

Kool [ahtub 6ppetdd korraldamisel Vabariigi Valitsuse eriolukorra korraldustest.
Kool on distantsoppel.

Vajadusel on HEV Opilastele (maaratud eritugi ja tohustatud tugi) tagatud
kontakttunnid.

Kool hoiab regulaarset, vajaduspdhise sagedusega kontakti kdigi HEV-Gpilaste ja
nende vanematega.

Hindamine on paindlik ja selle muudatused fikseeritud Gpetajate tédkoosolekute
protokollides, rohk on dppeprotsessil.

Mangu- ja spordivaljakud on suletud.

9.4 Toitlustamise korraldus

Kdigi kolme stsenaariumi puhul

on tagatud enne koolisooklasse sisenemist voimalus kasi pesta ja desinfitseerida ning
liikumisteede nahtavas kohas on meeldetuletused kadte pesu ja distantsi hoidmise
vajaduse kohta;

jalgivad kooli kokad ja teenindajad iga paev oma tervist ega tule toole
haigusnahtudega;

jargivad kokad ja teenindajad toidu valmistamisel ja jagamisel koiki
toidukaitlemisndudeid ning minimeerivad lahikontakte;

puhastatakse ja desinfitseeritakse kooli sooklas jooksvalt kdiki sagedasti
puudutatavaid esemeid (nt tOsteriistad, kaaned, maitseainete anumad jm) ning

toiduga kokkupuutuvaid pindu.

Toitlustamine toimub tavaparaselt, ja on tagatud hligieenireeglite taitmine.
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Koolis kohapeal dppivatele lastele pakub kool sooja koolildunat, tagades distantsi
hoidmise ja hiigieenireeglite taitmise.

Vahetustega distantsOppel olevatele ja toidupakki soovivatele lastele korraldatakse
kooli poolt Gihesugused toidupakid 1x nadalas.

Distantsdppel olevatele ja toidupakki soovivatele dpilastele korraldab kool koost66s
vallaga Uhesugused toidupakid 1x nadalas. Toidupakkide komplekteerimine ja
kattesaamine toimub koolis. Vajadusel ja vGimalusel korraldatakse toidupakkide
koju viimine.

9.5 IKT vahendid ja keskkonnad

Koolis on kaardistatud oma IKT vahendite olemasolu ja vajadusel korraldatakse
Opetajatele koolitused veebikeskkondade paremaks kasutamiseks.

DistantsOppel kasutavad juhtkond ja Opetajad omavaheliseks suhtlemiseks,
veebitundideks ja Opilaste toetamiseks sobivaid keskkondasid, jargides ka HTM,
HARNO noduandeid ja isikuandmete kaitse vajadust (soovituslikult Google Drive,
Google Meet, vajadusel ka Zoom, Skype, Facebook vm).

Kool laenutab distantsdppeks vajadusel ja voimalusel dpetajatele ja dpilastele kooli
sile- ja tahvelarvuteid. Kool sdlmib laenutatud sile- ja tahvelarvutite osas
lapsevanematega lepingud.

Kool hindab, kes Opilastest ja Opetajatest vajavad abi interneti (lisa)mahu osas, ning
aitab leida sobiva lahenduse. Ressursside puudumisel teeb kool taotluse
vallavalitsusele, kes hindab vajadust ja hangib vastavalt vajadusele sobiva lahenduse
(ruuter, netipulk vm).

Kool ndustab abivajajaid veebikeskkondade kasutamise osas, koostades ja
edastades vajadusel vastavad juhendid, dpetused (kirjalikud, videoformaadis vm).

9.6 Hiigieen ja isikukaitsevahendid

Koigi kolme stsenaariumi puhul

jargib kool tootajate ja laste tervise kaitseks esmatdhtsaid hligieenindudeid, nagu
respiratoorne ja kate hiigieen, distantsi hoidmine, ruumide piisav tuulutamine ning

pindade sage ja tdhus puhastamine;
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« on tagatud kdte hligieeni véimalused (kdte antiseptika ja pesu);
« eilubata haigusnahtudega lapsi ja Opetajaid koolimajja;
+ on koolil olemas isikukaitsevahendite kriitiline varu riskigrupi tootajate ja

ettendgematute situatsioonide jaoks.

+ Isikukaitsevahendite (IKV) eest vastutab haldusjuht, kes kaardistab IKV tellimuseks
kooli tootajate IKV vajaduse vastavalt Terviseameti soovitustele.

+ Haldusjuht korraldab IKV tellimused.

« Haldusjuht korraldab to6tajatele IKV jaotamise ja kasutamise juhendamise.

« Kontaktopet labi viivad Opetajad kasutavad isikukaitsevahendeid (visiir/kaitsemask).

. Opetajad  vastutavad neile  valjastatud korduvkasutatavate  visiiride
puhastamise/desinfitseerimise eest.

» Riskirihma kuuluvad opilased ja koolitootajad jatkavad soovituslikult dppetodd
distantsOppe vormis. Kui see pole vdimalik, minimeerib kool riskirihmadesse
kuuluvate isikute kokkupuutumise teiste Opilaste ja koolitootajatega ning tagab
neile isikukaitsevahendid.

» Viirusega saastunud kaitsemaskid, -kindad vms isikukaitsevahendid utiliseeritakse
nduetekohaselt.

« Kontaktdpet ldbi viivad dpetajad kasutavad isikukaitsevahendeid (visiir/kaitsemask).

- Opetajad vastutavad neile  valjastatud korduvkasutatavate  visiiride
puhastamise/desinfitseerimise eest.

» Riskirithma kuuluvad opilased ja koolito6tajad on distantsdppel voi kasutavad
vajaduspohisel kontaktoppel isikukaitsevahendeid.

» Viirusega saastunud kaitsemaskid, -kindad vms isikukaitsevahendid utiliseeritakse
nduetekohaselt.

9.7 Koolihoone haldus ja korrashoid

Kdigi kolme stsenaariumi puhul
« on kooli valisuste juures tagatud desovahendid katehiigieeniks, klassides, sooklas ja
tualettruumides on katepesuvahendid ja Gihekordsed paberratikud ning katehiigieeni
plakatid;

« vastutab haldusjuht koolimaja koristamise korraldamise eest;
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« toimub kooli koristamine ldhtuvalt Terviseameti juhistest: kooli Uldruumide

(koridoride) koristamine toimub séltuvalt kasutuse intensiivsusest, minimaalselt 1x
koolipdeva jooksul;

« kasutatakse koolimajas lilkudes vahetusjalatseid;

» teostatakse peale Opilaste koolimajja saabumist sissepaasupiirkonnas ja garderoobis
margpuhastus;

+ minimeeritakse vdoraste inimeste viibimine koolimajas, voodraid lubatakse koolimajja

ainult haigusnahtude puudumisel ning kaitsevahendite kasutamisel.

Toimub klassiruumide regulaarne koristamine ja igal vahetunnil tuulutamine.

» Voimalusel on Oppetdod korraldatud nii, et dpilased dpivad koolipaeva jooksul ihes
klassis.

« Kui klassis Opetaja vahetub, siis lahkuv Gpetaja puhastab/desinfitseerib oma
todlaua.

+ Tualett- ja pesuruumide koristamine toimub iga 2-4 tunni jarel, mille kaigus
kontrollitakse kdatepesuvahendi (seebi) ja paberkateratikute piisavust.

+ Puutepindade (ukselingid, kasipuud, lllitid jms) koristusvahendiga puhastamise
sagedus soltuvalt kasutuse intensiivsusest, minimaalselt 1x koolipdeva jooksul.

« Maéngu- ja spordivaljakute puhastamine/desinfitseerimine toimub peale kehalise
kasvatuse tunni/treeningu I6ppu ldahtuvalt nduetest, minimaalselt 1x koolipdeva
jooksul.

+ Koolimaja on 0ppetooks suletud (vajadusel on HEV Gpilaste tagatud kontaktdpe).

+ Koik kooli sisenevad isikud (ka tootajad) fikseeritakse ja margitakse vastavasse
paevikusse.

» Haldusjuht korraldab mangu- ja spordivaljakute sulgemise ja margistamise.

10.COVID-19 lisamaterjalid

Vabariigi Valitsuse koige ajakohasem info:

https://www.kriis.ee/et

https://www.kriis.ee/et/koroonaviiruse-abc

https://www.kriis.ee/et/haridus-kultuur-sport
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https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
https://www.kriis.ee/et
https://www.kriis.ee/et/koroonaviiruse-abc
https://www.kriis.ee/et/haridus-kultuur-sport

Hariduse valdkonna juhised:

https://www.kriis.ee/et/haridus-ja-distantsoppe-korraldus

Kultuuri valdkonna juhised:

https://www.kriis.ee/et/kultuur-sport-ja-uritused

Spordi valdkonna juhised:

https://www.kriis.ee/et/trennid-ja-huviringid

Haridus- ja Noorteameti juhised koolidele:

https://www.hm.ee/et/koroona

https://www.hm.ee/sites/default/files/htm koolialgusepakett a4 2020-
2021 viimane.pdf

Terviseameti koige ajakohasem info:

https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus

Terviseameti juhised ja soovitused:

https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised
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https://www.kriis.ee/et/haridus-ja-distantsoppe-korraldus
https://www.kriis.ee/et/kultuur-sport-ja-uritused
https://www.kriis.ee/et/trennid-ja-huviringid
https://www.hm.ee/et/koroona
https://www.hm.ee/sites/default/files/htm_koolialgusepakett_a4_2020-2021_viimane.pdf
https://www.hm.ee/sites/default/files/htm_koolialgusepakett_a4_2020-2021_viimane.pdf
https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus
https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised

